
 

Saunan käyttöohjeet 

 

Saunaosasto on auki perjantaisin ja lauantaisin klo 16:30-22:00. 

 

Varaus tehdään käytävällä olevaan varauskirjaan. Varausajankohdan kohdalle 

merkitään nimi ja asunnon numero. Varauksen voi tehdä tunniksi kerrallaan. 

Varauskirja löytyy saunan käytävän seinältä. Etukäteisvarauksia voi tehdä enintään 

2 viikkoa ennen kyseistä varausajankohtaa. Mikäli varauksesi peruuntuu, muista 

käydä se yliviivaamassa. 

 

Keskiviikon lenkkisaunaan ei tehdä varauksia.  

Naisten vuoro on 18:00-19:30 ja miesten vuoro 19:30-21:00 

Noudata saunaosaston käytössä seuraavia pelisääntöjä: 

- Älä kastele lauteita tai seiniä kosteusvaurioiden välttämiseksi 

- Käy suihkussa ennen saunaan menemistä 

- Älä tule saunaan sairaana tartuntojen ehkäisemiseksi 

- Pidä äänitaso kohtuullisena, jotta et häiritse naapureita 

- Ei lemmikkejä saunaosastolle allergia-altistusten välttämiseksi  

- Käytä laudeliinaa hygieniasyistä 

- Huuhtele ja kuivaa pesuhuoneen lattia lopuksi 

- Muista aina sulkea saunan ovi lähtiessäsi, jotta lämpö ei karkaa 

 

Jätättehän muutenkin saunan aina siistiin kuntoon, jotta myös seuraavat saavat 

nauttia saunasta. 

Hyviä ja rentouttavia saunailtoja! 

 


